
 

 
 

 
REGULAMENTO INTERNO  

2011/2012 
 

 
 
 

O presente regulamento tem como objectivo transmitir aos encarregados de 
educação as normas de funcionamento da ACADEMIA DE FUTEBOL 

GONDIM, que se aplicam a todos os alunos a partir do acto de inscrição e 
que a seguir se enumeram. 

 
 
 
 
 



 
1. Inscrição 
É realizada na secretaria, mediante o preenchimento da respectiva ficha de inscrição e leitura obrigatória 
das normas de funcionamento, comprometendo-se o encarregado de educação ao seu cumprimento. 
O aluno entregará obrigatoriamente, durante o primeiro mês de frequência na escola, uma fotografia (tipo 
passe) sua e do encarregado de educação e uma proposta de sócio da ARDC GONDIM MAIA. A 
apresentação da Declaração Médica de Robustez Física para este tipo de actividade (futebol) é facultativa, 
visto que ficam os encarregados de educação responsáveis pela capacidade/disponibilidade dos seus 
educandos para a prática desta modalidade. 
 
2. Mensalidades 
O valor das mensalidades é de 20 euros.  
No 1º mês o atleta terá de adquirir o equipamento de treino no valor de 25 euros. 
O pagamento deverá ser efectuado até ao dia 8 de cada mês, acrescendo uma multa de 10% se o pagamento 
for efectuado depois dessa data. Se a mensalidade não for paga até ao prazo estabelecido, os encarregados 
de educação serão notificados para efectuarem esse pagamento até ao último dia do mês. 
 
 

 
 
3. Formas de pagamento 
O pagamento das mensalidades é efectuado na Secretaria no Complexo Desportivo de Gondim com a Dª 
Lucinda através de numerário, todos os dias úteis, entre as 19.00h e as 21.00h.  
 
4. Funcionamento 
A ACADEMIA DE FUTEBOL GONDIM MAIA destina-se a crianças dos 4 aos 12 anos de idade, de 
género masculino ou feminino. Cada turma é constituída, no máximo, por 20 atletas. Cada atleta tem direito 
a duas aulas semanais com o horário definido no acto de inscrição. As aulas têm a duração de 60 minutos. 
 
 



5. Actividades 
A actividade lectiva da ACADEMIA DE FUTEBOL GONDIM MAIA tem início a 1 de Setembro de 
2009 e termina a 31 de Julho de 2010.  
Durante o ano lectivo irão decorrer torneios, encontros desportivos e visitas a clubes, onde participarão 
todos os alunos de acordo com a actividade a realizar, e desde que tenham o pagamento das mensalidades 
regularizado. Algumas dessas visitas (facultativas), poderão requerer comparticipação financeira dos 
encarregados de educação. 
 

 
 
6. Instalações, material e equipamento 
A Academia dispõe de Secretaria, campo de futebol (relva sintética) com marcações para futebol 7, quatro 
balneários, Posto Médico, Rouparia, bancada coberta, bar de apoio com esplanada e todo o material 
necessário para a prática da modalidade. 
Apenas os alunos podem frequentar o corredor de acesso aos balneários e campo, devendo os encarregados 
de educação permanecer na bancada. 
O equipamento é composto por, camisola, calção e meias, no valor de 25 euros e deverá ser adquirido no 
acto da inscrição. A utilização do equipamento na ACADEMIA DE FUTEBOL GONDIM MAIA é 
obrigatória em todas as actividades em que o atleta participa. 
 
7. Acidentes e Seguro Desportivo 
A ACADEMIA DE FUTEBOL GONDIM MAIA possui um Posto Médico, com o material essencial aos 
primeiros socorros, onde serão tratados os pequenos acidentes. Quando a gravidade o justificar, os alunos 
serão encaminhados para o Hospital S. João no Porto, sendo feita a comunicação aos encarregados de 
educação. 
 
 
8. Coordenação técnica da Academia 
A Coordenação da ACADEMIA DE FUTEBOL GONDIM MAIA está a cargo do Mister Jorge Almeida 
com o Telemóvel: 961578481 
 



 

 
 
 

 
 

O Coordenador 
 

Jorge Almeida 
 
 
 

 
 
 

DECLARAÇÃO 
 
 

Eu,_________________________________________________, encarregado de 
educação do(a) aluno(a)_________________________________________, declaro que 
tomei conhecimento e irei cumprir todas as normas estabelecidas no presente 
regulamento. 
 
 
 
Gondim,_______de____________de 2009                                 


